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Objectifs & déroulé de l’atelier

Objectifs de la journée

• Harmoniser les approches de 
déclenchement communautaire 
(ATPC/CLTS).

• Renforcer le suivi post-déclenchement 
et le maintien du statut FDAL.

• Partager les messages clés WSP : une 
eau sûre de la source au verre.

• Convenir d’un plan d’action commun 
entre acteurs.

Déroulé indicatif
08h30  Accueil & objectifs

09h00  Approches de déclenchement 
(ATPC/CLTS)

10h30  Latrines durables & hygiène des 
ménages

13h30  Suivi post-déclenchement & volet WSP

15h30  Travaux de groupe

16h30  Synthèse & plan d’action
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I. Principales approches de déclenchement communautaire

L’approche principale utilisée pour l’abandon de la défécation à l’air libre (FDAL) est l’Assainissement Total Piloté par la 

Communauté (ATPC/CLTS), complétée par plusieurs stratégies de mobilisation sociale et de changement de comportement. 

Les stratégies de mobilisation sociale

1. ATPC / CLTS                                                                  
(Assainissement Total Piloté par la Communauté)

o Analyse participative des pratiques de défécation 
à l’air libre. 

o Prise de conscience collective des risques 
sanitaires. 

o Engagement communautaire vers le statut FDAL. 

o Construction et utilisation des latrines sans 
subvention directe. 

2. Cartographie communautaire des zones de défécation

o Les habitants identifient et dessinent les lieux de 

défécation. 

o Visualisation de la contamination de 

l’environnement. 

À débattre
Quelle stratégie de mobilisation marche le mieux chez vous, et 
pourquoi ?

↩ Sommaire
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I. Principales approches de déclenchement communautaire

L’approche principale utilisée pour l’abandon de la défécation à l’air libre (FDAL) est l’Assainissement Total Piloté par la 

Communauté (ATPC/CLTS), complétée par plusieurs stratégies de mobilisation sociale et de changement de comportement. 

Les stratégies de mobilisation sociale

3. Marche de la honte

o Visite des sites de défécation avec la communauté. 

o Observation directe des excréments et des risques de 

contamination. 

4. Calcul de la production d’excréments

o Estimation de la quantité d’excréments 

produite par le village. 

o Prise de conscience de l’ampleur du 

problème sanitaire. 
5. Analyse des voies de contamination féco-orale

o Démonstration du lien entre excréments, eau, 

aliments, mains et maladies. 

o Outil souvent appelé « diagramme F ». 

5 / 30



Atelier d’harmonisation des approches communautaires · SAHI Mpanasoa Atsimo Andrefana

I. Principales approches de déclenchement communautaire

L’approche principale utilisée pour l’abandon de la défécation à l’air libre (FDAL) est l’Assainissement Total Piloté par la 

Communauté (ATPC/CLTS), complétée par plusieurs stratégies de mobilisation sociale et de changement de comportement. 

Les stratégies de mobilisation sociale

6. Mobilisation des leaders locaux et traditionnels

o Implication des chefs de fokontany, leaders 

religieux et autorités locales, Champions 

Fivoarana, Groupe de Soutien, Groupe ADO, AC, 

Leaders Communautaires, ... 

o Renforcement de l’adhésion communautaire. 

7. Mobilisation Institutionnelle « Amie de WASH » 

o Les élèves deviennent des agents de changement 

(Comité Ad ’Hoc) 

o Les personnels sanitaires deviennent des agents de 

changement (Comité Ad ’Hoc) 

o Diffusion des bonnes pratiques dans les ménages. 
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La voie de contamination féco-orale 
(diagramme F)

EXCRÉTA
(matières fécales)

NOUVEL HÔTE
maladies : 
diarrhée, choléra…

Fluides — eau de boisson

Doigts / mains

Mouches & insectes

Sol / champs

Aliments

BARRIÈRE 1
Assainissement (latrines)

BARRIÈRE 2
Hygiène (mains, eau, aliments)
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II. Promotion de l’utilisation durable des latrines

La promotion de l’utilisation durable des latrines vise non seulement la construction des latrines, mais surtout leur
utilisation régulière, leur entretien et leur pérennisation afin d’éviter tout retour à la défécation à l’air libre.

MESSAGE CLÉ :
« Une latrine construite n’apporte des bénéfices sanitaires que lorsqu’elle est utilisée, entretenue et adoptée 

durablement par tous les membres de la communauté. » 

Résultats attendus à rapporter

o Augmentation du taux d’utilisation effective des latrines. 

o Maintien du statut FDAL des villages accompagnés. 

o Réduction des maladies diarrhéiques et des risques de contamination de l’eau. 

o Renforcement de l’appropriation communautaire des infrastructures d’assainissement. 

o Adoption durable des bonnes pratiques d’hygiène et d’assainissement. 
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II. Promotion de l’utilisation durable des latrines

Points clés à partager

1. Renforcement du changement de comportement

o Déclenchement continue des ménages sur les 

risques sanitaires liés à la défécation à l’air libre. 

o Promotion des avantages de l’utilisation 

systématique des latrines pour la santé, la dignité 

et la protection de l’environnement. 

2. Suivi post-déclenchement et post-certification FDAL

o Accompagnement régulier des villages certifiés « Fin de 

Défécation à l’Air Libre (FDAL) ». 

o Mise en place de mécanismes de relais communautaires de 

surveillance. 

o Prévention des cas de rechute vers la défécation à l’air libre. 

3. Amélioration de la qualité et de la durabilité des latrines

o Promotion de latrines adaptées au contexte local et résistantes aux aléas climatiques. 

o Utilisation de matériaux locaux et de techniques améliorées. 

o Réhabilitation des latrines endommagées avant leur abandon (arborloo) 
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II. Promotion de l’utilisation durable des latrines

Points clés à partager

4. Promotion du lavage des mains et de l’hygiène
o Installation de dispositifs de lavage des mains à 

proximité des latrines. 
o Redynamisation sur le lavage des mains aux 

moments critiques. 
o Intégration des bonnes pratiques d’hygiène dans les 

ménages et les institutions. 

5. Implication des leaders communautaires
o Mobilisation des chefs de fokontany, leaders religieux 

et autorités locales, Champions Fivoarana, Groupe de 
Soutien, Groupe ADO, AC, Leaders Communautaires, 
... 

o Valorisation des ménages modèles. 
o Organisation d’échanges d’expériences entre villages 

FDAL. 

6. Inclusion des groupes vulnérables
o Promotion de latrines accessibles aux personnes 

âgées, personnes handicapées et enfants. 
o Prise en compte des besoins spécifiques des femmes 

et des adolescentes, notamment pour l’hygiène 
menstruelle (utilisation des serviettes hygiéniques 
lavables, …)

7. Développement du marché de l’assainissement
o Promotion des artisans locaux et des maçons formés (TL)
o Facilitation de l’accès à des modèles de latrines 

améliorées à coût abordable. 
o Renforcement de l’offre locale en produits et services 

d’assainissement. 
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III. Les bonnes pratiques d’hygiène à adopter au niveau des ménages

Les bonnes pratiques d’hygiène à promouvoir au niveau des ménages visent à prévenir les maladies hydriques, améliorer la 
santé familiale et renforcer l’adoption durable des comportements favorables à l’hygiène. 

Les Indicateurs clés à suivre:

o Présence et utilisation d’une latrine par ménage. 

o Présence d’un dispositif de lavage des mains avec eau et savon. 

o Absence de défécation à l’air libre. 

o Utilisation d’eau potable sûre. 

o Bonne gestion des déchets ménagers. 
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III. Les bonnes pratiques d’hygiène à adopter au niveau des ménages

Les bonnes pratiques d’hygiène à promouvoir au niveau des ménages visent à prévenir les maladies hydriques, améliorer la 
santé familiale et renforcer l’adoption durable des comportements favorables à l’hygiène. 

Les principales pratiques :

1. Lavage des mains au savon aux moments critiques
o Avant de préparer les repas. 
o Avant de manger ou de nourrir un enfant. 
o Avant allaiter un enfant
o Après l’utilisation des latrines.
o Après avoir nettoyé les selles d’un enfant. 
o Après les jeux récréatifs 

2. Utilisation systématique des latrines
o Utiliser une latrine flyproof (propre et fonctionnelle). 
o Éliminer définitivement la défécation à l’air libre. 
o Encourager tous les membres de la famille, y compris 

les enfants, à utiliser les latrines. 

3. Consommation d’eau potable sûre
o Utiliser une source d’eau améliorée lorsque cela est possible. 
o Traiter l’eau (ébullition, chloration, filtration, SODIS) si nécessaire. 
o Stocker l’eau dans des récipients propres, couverts et 

régulièrement nettoyés. 
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III. Les bonnes pratiques d’hygiène à adopter au niveau des ménages

Les bonnes pratiques d’hygiène à promouvoir au niveau des ménages visent à prévenir les maladies hydriques, améliorer la 
santé familiale et renforcer l’adoption durable des comportements favorables à l’hygiène. 

Les principales pratiques :

4. Manipulation hygiénique des aliments
o Laver les fruits et légumes avant consommation. 
o Cuire correctement les aliments. 
o Conserver les aliments à l’abri des insectes et des 

animaux. 
o Réchauffer les aliments avant consommation 

lorsqu’ils sont conservés. 

5. Gestion des déchets solides et des eaux usées
o Disposer d’une fosse à déchets ou d’un système 

de collecte approprié. 
o Éviter de jeter les déchets dans l’environnement. 
o Évacuer correctement les eaux usées pour 

humidifier le jardin. 

6. Entretien de la propreté du cadre de vie
o Maintenir la cour propre. 
o Éliminer les eaux stagnantes. 
o Nettoyer régulièrement les points d’eau, les latrines et les dispositifs de 

lavage des mains. 
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III. Les bonnes pratiques d’hygiène à adopter au niveau des ménages

Les bonnes pratiques d’hygiène à promouvoir au niveau des ménages visent à prévenir les maladies hydriques, améliorer la 
santé familiale et renforcer l’adoption durable des comportements favorables à l’hygiène. 

Les principales pratiques :

7. Hygiène menstruelle
o Utiliser des matériels menstruels propres et 

adaptés (SHL). 
o Disposer d’un espace privé pour le changement et 

le lavage. 
o Éliminer ou laver correctement les protections 

utilisées. 

8. Entretien des dispositifs de lavage des mains
o Installer un dispositif de lavage des mains à proximité 

des latrines et de la cuisine. 
o Veiller à la disponibilité permanente d’eau et de 

savon. 

9. Promotion de l’hygiène au sein du ménage
o Sensibiliser les enfants aux bonnes pratiques d’hygiène. 
o Faire de l’hygiène une responsabilité partagée par tous les membres de la famille.
o Redynamiser les mères à adopter une Espace Mandady, Espace de bien être pour 

leurs enfants 
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IV. Les activités à réaliser pendant le suivi post-déclenchement et le maintien des acquis

Le suivi post-déclenchement vise à accompagner les communautés après les activités de déclenchement afin
d’assurer l’abandon durable de la défécation à l’air libre (DAL) et le maintien des acquis en assainissement.

Les activités à réaliser :

1. Visites régulières de suivi des ménages
o Vérifier la construction et l’utilisation effective des 

latrines. 
o Identifier les ménages qui n’ont pas encore 

construit de latrines. 
o Encourager l’amélioration progressive des 

infrastructures sanitaires. 
o Contrôler la propreté et l’entretien des latrines. 

2. Accompagnement des leaders communautaires
o Renforcer les capacités des leaders naturels et des 

comités d’assainissement (Champion Fivoarana, LN, 
GS, ADO, ...) 

o Organiser des réunions périodiques de suivi. 
o Appuyer les initiatives locales de promotion de 

l’hygiène et de l’assainissement. 

3. Redynamisation continue au changement de comportement
o Réaliser des causeries éducatives sur l’hygiène. 
o Promouvoir le lavage des mains aux moments critiques. 
o Redynamiser sur la gestion sécurisée des excréta des enfants. 
o Encourager l’entretien régulier des latrines et de l’environnement. 15 / 
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IV. Les activités à réaliser pendant le suivi post-déclenchement et le maintien des acquis

Le suivi post-déclenchement vise à accompagner les communautés après les activités de déclenchement afin
d’assurer l’abandon durable de la défécation à l’air libre (DAL) et le maintien des acquis en assainissement.

Les activités à réaliser :

4. Suivi des indicateurs d’assainissement
o Collecter les données sur la couverture en latrines. 
o Suivre le taux d’utilisation des latrines par les 

ménages. 
o Identifier les risques de retour à la défécation à l’air 

libre. 
o Mettre à jour les cartes et tableaux de suivi 

communautaire. 

5. Organisation de revues communautaires
o Présenter les progrès réalisés par le village. 
o Identifier les défis et élaborer des solutions locales. 
o Valoriser les ménages exemplaires. 
o Renforcer l’engagement collectif pour maintenir le statut 

FDAL (Fin de la Défécation à l’Air Libre). 

6. Préparation à la vérification et à la certification FDAL
o Vérifier le respect des critères FDAL. 
o Corriger les insuffisances observées avant la certification. 
o Accompagner les communautés dans le processus de vérification externe. 
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IV. Les activités à réaliser pendant le suivi post-déclenchement et le maintien des acquis

Le suivi post-déclenchement vise à accompagner les communautés après les activités de déclenchement afin
d’assurer l’abandon durable de la défécation à l’air libre (DAL) et le maintien des acquis en assainissement.

Les activités à réaliser :

7. Maintien et consolidation des acquis
o Promouvoir la durabilité des ouvrages 

d’assainissement. 
o Encourager la rénovation des latrines endommagées. 
o Développer des mécanismes communautaires de 

contrôle et de suivi. 
o Renforcer la résilience des latrines face aux aléas 

climatiques. 

8. Capitalisation et partage des bonnes pratiques
o Documenter les expériences réussies. 
o Partager les leçons apprises entre villages et 

communes. 
o Diffuser les innovations locales en matière 

d’assainissement et d’hygiène. 
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V. Les mécanismes favorisant le changement durable des comportements

Les approches complémentaires :

1. Déclenchement communautaire
o Déclenchement participative sur les risques liés à la 

défécation à l’air libre. 
o Prise de conscience collective des impacts 

sanitaires, sociaux et économiques. 
o Engagement communautaire vers l’abandon 

définitif de la défécation à l’air libre (FDAL). 

2. Leadership et engagement des autorités locales
o Implication des chefs de fokontany, maires, 

leaders religieux et traditionnels. 
o Adoption de règlements locaux favorisant 

l’assainissement et l’hygiène. 
o Suivi régulier des engagements 

communautaires. 

3. Renforcement des capacités des acteurs locaux
o Formation des agents communautaires, animateurs et relais WASH. 
o Développement des compétences en communication pour le 

changement social et comportemental (CCSC). 
o Accompagnement technique continu des communautés. 
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VI. Les types de déclenchement sur les risques de contamination de l’eau (volet WSP)

Message clé à diffuser:

« Une eau propre à la source peut devenir dangereuse si elle est mal transportée, mal stockée ou manipulée sans 
hygiène. Chaque ménage a un rôle à jouer pour garantir une eau sûre de la source jusqu’au verre. »

Dans le cadre du volet WSP (Water Safety Plan / Plan de Sécurité Sanitaire de l’Eau), les déclenchements sur 
les risques liés à la contamination de l’eau visent à prévenir les maladies hydriques et à promouvoir une 

gestion sécurisée de l’eau depuis la source jusqu’au point de consommation. 
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VI. Les types de déclenchement sur les risques de contamination de l’eau (volet WSP)

Types de déclenchement: 

1. Déclenchement sur les sources de contamination de l’eau:
o Défécation à l’air libre à proximité des points d’eau. 
o Rejets d’eaux usées et déchets ménagers. 
o Présence d’animaux autour des sources d’eau. 
o Inondations et ruissellements transportant des matières 

fécales. 

2. Déclenchement sur les risques sanitaires:
o Diarrhées et gastro-entérites. 
o Choléra, typhoïde et dysenterie. 
o Parasitoses intestinales. 
o Malnutrition aggravée par les maladies hydriques 

chez les enfants. 

3. Déclenchement sur la protection des points d’eau:
o Maintien de la propreté autour des puits, forages et sources. 
o Installation et entretien des dispositifs d’assainissement. 
o Surveillance communautaire des infrastructures d’eau. 
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VI. Les types de déclenchement sur les risques de contamination de l’eau (volet WSP)

Types de déclenchement: 

4. Déclenchement sur le traitement de l’eau à domicile
o Ébullition de l’eau avant consommation. 
o Pratique de sodis
o Vérification régulière de la qualité de l’eau stockée. 

5. Déclenchement sur le transport et le stockage sécurisé de l’eau
o Utilisation de récipients propres et fermés. 
o Nettoyage régulier des bidons. 
o Éviter l’introduction des mains ou d’objets sales dans les contenants. 
o Utilisation de récipients à petite ouverture et munis de couvercles. 
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VI. Les types de déclenchement sur les risques de contamination de l’eau (volet WSP)

Types de déclenchement: 

7. Déclenchement sur les responsabilités communautaires
o Rôle des Comités Eau dans la surveillance des risques. 
o Contribution des ménages à l’entretien des ouvrages. 
o Respect des règles communautaires de protection des points 

d’eau. 
o Participation aux campagnes de nettoyage et de maintenance. 

6. Déclenchement sur les bonnes pratiques d’hygiène
o Lavage des mains au savon aux moments critiques.
o Utilisation systématique des latrines. 
o Gestion hygiénique des excréments des enfants. 
o Propreté des ustensiles servant à puiser et conserver l’eau. 
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Une eau sûre, de la source au verre

Chaque étape peut protéger ou contaminer l'eau : appliquez les bonnes pratiques tout au long de la chaîne.

1

Collecte

Points d'eau 
protégés ; 
récipients propres 
munis d'un 
couvercle.

2

Transport

Récipients fermés, 
réservés à l'eau de 
boisson.

3

Stockage

Récipient couvert, 
à ouverture 
étroite, à l'abri.

4

Traitement

Ébullition, 
filtration ou SODIS 
selon le risque.

5

Consommation

Puiser avec 
louche/robinet 
propre, jamais 
avec les mains.

Atelier d'harmonisation des approches communautaires · SAHI Mpanasoa Atsimo Andrefana
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VII. Les bonnes pratiques de collecte, transport, stockage et traitement de l’eau de boisson

Les bonnes pratiques de collecte, de transport, de stockage et de traitement de l’eau de boisson visent à garantir 
une eau saine depuis la source jusqu’à la consommation au niveau des ménages.

Résultats attendus 
o Réduction des maladies diarrhéiques et hydriques. 
o Amélioration de la qualité de l’eau consommée par les ménages. 
o Adoption durable des bonnes pratiques d’hygiène liées à l’eau. 
o Renforcement de la résilience des communautés face aux risques de 

contamination de l’eau. 

Messages clés
o Une eau propre à la source peut être contaminée pendant le transport ou le stockage. 
o Toujours se laver les mains avec du savon avant de manipuler l’eau de boisson. 
o Garder les récipients de collecte et de stockage propres et couverts. 
o Traiter l’eau lorsque sa qualité n’est pas garantie. 
o Consommer en priorité l’eau traitée et stockée de manière hygiénique. 24 / 
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VII. Les bonnes pratiques de collecte, transport, stockage et traitement de l’eau de boisson

1. Bonnes pratiques de collecte de l’eau
o Utiliser des points d’eau améliorés et protégés (borne-fontaine, forage, puits protégé, 

réseau d’adduction d’eau). 
o Nettoyer régulièrement les récipients utilisés pour la collecte. 
o Employer des bidons ou seaux propres, munis d’un couvercle. 
o Éviter de toucher l’eau avec les mains sales lors du remplissage. 
o Respecter les règles d’hygiène autour du point d’eau afin d’éviter toute contamination. 

2. Bonnes pratiques de transport de l’eau
o Transporter l’eau dans des récipients propres et fermés. 
o Maintenir les couvercles bien fermés pendant le trajet. 
o Éviter le contact entre l’eau et des objets ou surfaces sales. 
o Utiliser des récipients réservés uniquement à l’eau de boisson. 
o Nettoyer régulièrement les contenants de transport. 
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VII. Les bonnes pratiques de collecte, transport, stockage et traitement de l’eau de boisson

3. Bonnes pratiques de stockage de l’eau
o Conserver l’eau dans un récipient propre, couvert et à ouverture étroite. 
o Stocker l’eau dans un endroit propre, à l’abri des animaux et des enfants. 
o Séparer l’eau de boisson des autres usages domestiques. 
o Nettoyer et désinfecter périodiquement les récipients de stockage. 
o Utiliser un robinet ou une louche propre pour prélever l’eau, sans y plonger les mains. 

4. Bonnes pratiques de traitement de l’eau à domicile
Selon les risques de contamination, promouvoir les méthodes suivantes :
o Ébullition : faire bouillir l’eau jusqu’à ébullition franche avant consommation. 
o Filtration : employer des filtres adaptés et entretenus. 
o Désinfection solaire (SODIS) lorsque les conditions le permettent. 
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Vrai ou Faux ?

FAUX
« Une latrine construite suffit à protéger la santé. »

Elle ne protège que si elle est utilisée, entretenue et adoptée par tous.

FAUX
« Une eau claire est forcément potable. »

Une eau limpide peut être contaminée ; elle peut nécessiter un traitement.

VRAI
« Le lavage des mains au savon aux moments critiques réduit les diarrhées. »

C'est l'une des barrières les plus efficaces contre les maladies hydriques.

FAUX
« Le statut FDAL est acquis définitivement, sans suivi. »

Le suivi post-déclenchement est indispensable pour éviter les rechutes.

Atelier d'harmonisation des approches communautaires · SAHI Mpanasoa Atsimo Andrefana
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Synthèse & plan d'action

À retenir

•  Le déclenchement (ATPC) crée la prise de 
conscience collective.
•  Une latrine ne protège que si elle est 
utilisée et entretenue.
•  Le lavage des mains au savon coupe la voie 
féco-orale.
•  Le statut FDAL se maintient par le suivi 
post-déclenchement.
•  Une eau sûre se protège de la source au 
verre.

Nos engagements

Action Responsable Échéance

Atelier d'harmonisation des approches communautaires · SAHI Mpanasoa Atsimo Andrefana
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Glossaire des sigles

Sigle Signification

ATPC / CLTS
Assainissement Total Piloté par la 
Communauté

FDAL Fin de la Défécation à l'Air Libre

DAL Défécation à l'Air Libre

WSP
Water Safety Plan – Plan de Sécurité de 
l'Eau

WASH / EAH Eau, Assainissement et Hygiène

CCSC
Communication pour le Changement 
Social et de Comportement

SODIS Désinfection solaire de l'eau

Sigle Signification

SHL Serviettes Hygiéniques Lavables

GS Groupe de Soutien

ADO Groupe d'adolescents

LN Leaders Naturels

AC Agent Communautaire

TL Maçon / artisan local formé

Champion 
Fivoarana

Leader modèle du progrès 
communautaire
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I.   Approches de déclenchement communautaire

Photos 1 et 2: Institution
Photos 3, 4, 5: Communautaire

Illustrations:
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II.   Promotion de l’utilisation durable des latrines
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IV.   Suivi post-déclenchement & maintien des acquis
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III.   Bonnes pratiques d’hygiène des ménages
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VII.   Collecte, transport, stockage & traitement de l’eau



L’équipe de SAHI Mpanasoa Atsimo Andrefana
vous remercie considérablement!


